Minuta da carta de solicitação de processo Equiparação de Competências 


À Direcção da Escola Nacional de Ginástica

Eu, (nome completo do treinador requisitante), portador do B.I./C.C. (nº) , (data de emissão), nascido a (data), residente em (morada), (Localidade e Código Postal), Concelho de , Distrito de , com o número de identificação fiscal (NIF), solicito que seja analisada a minha situação de treinador de fitness e também de outras disciplinas da ginástica, porque acumulo formação na área:

Disciplinas da profissão de treinador de Ginástica & Fitness

	1. Ginástica para Todos / Fitness:
	

	a) Treinador de Musculação e Cárdio Fitness 
	

	b) Treinador de Actividades de Grupo 
	

	c) Treinador de Actividades Aquáticas 
	

	d) Treinador Pessoal 
	

	e) Treinador de Mind Body
	

	2. Ginástica para Todos / Ginástica, Dança e Exibição
	

	3. Ginástica Artística Masculina/ Feminina
	

	4. Ginástica Rítmica
	

	5. Ginástica Aeróbica
	

	6. Ginástica TeamGYM
	


Nota:
Assinalar com X as disciplinas gímnicas em que pretenda equiparação.

Na disciplina GpT/ Fitness, independentemente do número de áreas de especialidade assinaladas, o valor de referência será o de uma disciplina.

Tomei conhecimento, que o processo de análise de competências para equiparação, só será iniciado após o recebimento por parte da FGP do comprovativo da transferência bancária do valor referente ao processo de análise.

Nota: Valor a transferir por disciplina gímnica 75,00€; 
NIB FGP:  0018 0000 50924642020 49



Data e Assinatura

